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El pasado 22 de febrero de 2014, el Comité Editorial de la
Revista Pensamiento y Psicoandlisis, se reunié en la ciudad
de Cali aprovachuncL la presencia de Fernando Angel. En
esta reunién se decidié pasar del formato impreso de la
revista a la presentacién digital, formato en que seguiré
apareciendo a partir de este nGmero 7.

radecemos sus comentarios a nuestro correo
info@pensamientoypsicoanalisis.com.
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MACHO O HEMBRA:
UNA FALSA OPOSICION

CONTRAPUNTO-SERIE INTERIORES “OSCAR ESPINOSA”

OSCAR ESPINOSA RESTREPO

Encuadro este tema dentro de cuatro mitos: dos
expresados como discurso poético y dos como
discurso filoséfico. Los cuatro como toda obra de arte
y de pensamiento, nos otorgan su verdad en la forma
K)no en anécdotas de diccionario mitoldgico: en la

rma poética de Ovidio y en la forma fi oséfica de
Platén.

Comenzaremos citando a Ovidio.

En una de sus Metamorfosis, Ovidio nos revela el
misterio que subyace en el mito de Hermafrodita, cuyo
nombre proviene de ser fruto de las bellezas reunidas
de Hermes y Afrodita, nos lo presenta como nibil
pastor apenas salido de la infancia, ignorante  del

eseo implicito en la férmula erética que lo constituia.

Hermafrodita, sumergido en las aguas, expone su
cuerpo desnudo y afrae la mirada” apasionada de
Salmacis, ninfa del lago que lleva su nombre, ella lo
atisba desde el bosquecillo que la oculta.
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Ovidio lo narra asi:

“Era facil reconocer en sus rasgos a los autores de sus
dias; los cuales le donaron e|gnombre y también su
carécter de nifio a pesar de haber cumplido tres
lustros” ... “el nifio con toda la ingenuidad de su edad,

ersuadido de que ningin ojo lo observa en esos
ugares solitarios, va y viene sobre el prado, hunde en
las ondas risuefias las plantas de sus pies, y los bafia
hasta el talén. De pronto esﬂmu|ccjz: por la dulce
tibieza de las aguas, retira [os velos ligeros que cubren
sus miembros delicados”

“Apenas puede ella contenerse, apenas puede
aplazar su felicidad, ya arde en deseos de volar hacia
sUs brazos; ya no domina su delirio. El pastor golpea
ligeramente su cuerpo con las manos y se extiende en
las ondas. Mientras que sus brazos se despliegan
alternadamente aparece a través del cristal de las
aguas tan brillante como una estatua de marfil, o
como los lirios de radiante blancura, colocados bajo e
vidrio transparente. “iTriunfo! Es mio”, exclama la



ndyade, y tirando lejos sus vestiduras, se lanza en
medio de las olas; toma a Hermafrodita venciendo
su resistencia, lo cubre de besos, que él le niega,
enlaza sus brazos con los suyos, presiona sobre su
pecho rebelde, ¥ poco a poco, lo rodea por entero
con su abrazo.

“El lucha en vano ... ella lo encadena como la
serpiente, que alzada hacia los cielos, en las
garras del rey de las aves, rodea con sus anillos la
cabeza y los pies de su enemigo ... y tal como se
ve la hiedra entrelazarse con el tronco de los
grandes arboles, y aln mas, como el pulpo que
atrapa la presa en el fondo de las aguas y
despliega sus brazos para envolverla.

“El nieto de Aflas resiste y rehsa a la ninfa la
felicidad anhelada; ella lo aprieta con todos sus
miembros estrechédndolo con el mds vivo abrazo;
grita: Dioses, ordenad que jamés pueda nada
separarlo de mi, ni separarme a mi de él”. Los
dioses escucharon las soplica y la realizaron;
|osI cuerpos reunidos no formaron mas que uno
solo

Erética 2 - serie pinturas en agua “Oscar Espinosa”

Observcmos, en el texto transcrito, que las
metéforas (lirio visto a través de un cristal,
estatua de marfil) cuando se refieren a
Hermafrodita, son discretas, aluden a una
belleza vista en superficie que se confunde con
la superficie del agua; el acento descriptivo
recae sobre lo metonimico: manos que golpean
ligeramente el cuerpo, brazos que se despliegan
alternadamente... Antes también ha dicho el
poeta, describiendo un primer y todavia fimido
aborc{aie de la ninfa: “la ndyade se calla: el nifio
se sonroja; él ignora lo que’es el amor”.

No necesitamos mas para afirmar que la forma
misma_ del discurso poético designa a
Hermafrodita como superficie especular donde
se refleja el narcisismo materno mas que la
propia vanidad (“él ignora lo que es el amor”,
,I. o

irio blanco visto a través de un cristal”, estatua
de marfil).
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El estilo mismo de la descripcién de Hermafrodita lo
designa como lo que, en teoria Freudiana, es conocido
con el nombre de “nifio falo de la madre”, emblema de su
narcisismo y significante de lo desprendible y
reabsorbible.

En cambio comprobamos que en la descripcién de Salmacis y
de su accién amorosa en relacién con Hermafrodita, se
destacan las metéforas, encadenadas en serie de creciente
infensidad pléstica; comenzando por el nombre mismo de
Salmacis, que es metdfora del lago donde va a quedar

sumergido Hermafrodita, fundido con el cuerpo de la ninfa.

Evento que, a su turno, es una representacién del deseo
inconsciente de la madre, que corresponde
contrapuntisticamente con el deseo inconsciente del hijo
de recuperar el paraiso perdido.

Los brazos de Salmacis rodean a Hermafrodita como rodean
los de la madre el cuerpo desnudo del bebé, dispuesto para
el bafio; todo el que haya Presenciado esas escenas, podré
atestiguar la intensidad, erotica, el gozo que se presiente en
la pareja madre - hijo, entregac[u al disfrute del agua. De alli
que la madre (Salmacis) en texto de Ovidio, comience por ser
serpiente que rodea al objeto de su deseo, y termine, en las
lineas siguientes a las transcritas, por ser arbol donde “ramas
pegadas unas a la ofra, crecen bajo la misma corteza”,
Pa;dndo previamente por “hiedra” que simplemente rodea y

‘pélipo-pulpo” que atrapa y devora.

Al hijo - prolongacién metonimica de la madre - Ovidio
contrapone con toda su fuerza poética la madre -
metafora del deseo - generando en la légica de su
discurso el verdadero hermafroditismo del que se ocupa el

sicoandlisis: el doble sexo construido por la fascinaciéon
idilica de una madre con su bebé; doble cualquiera que
sea el sexo anatémico del infante, pues en ese lugar de
falo materno el infante no tiene sexo propio.

Pero en la vida cotidiana no son los Dioses los que
pueden redlizar el deseo de prolongar el unisono
narcisista de la madre con su bebé, sino la ausencia
psicolégica de un padre - ausencia del padre como
significante de la ley en el psiquismo de la madre -, como
lo descubrié Lacan.

Tal falla del significante paterno en la relacion primaria de un
vastago varén con la madre, al redlizar la identificacién con
ella en su narcisismo omnipotente, le planteard mas tarde al
hombre un dilema total en toda su conFrontucién con el ofroy
con el deseo:

Si no demuestra que es macho entonces es hembra.
Esta demostracion, cuando se vuelve sistema, es la paranocia
masculina, cuya forma cultural es el machismo.

i rhsierrirrt s J
d aesci 1PC10H ae

| - |
esrio mismo de

E

& J
ta lo ¢

esigna como lo

i . ]*
que, en reoria rreuaiana, es

Hermatrodi

. | o ing
conocido con el nombre de “nifio

talo de la madre



La misma falla de significante paterno en la relacién
primaria del vastago hembra con la madre, conduce a
otra de las grandes metamorfosis poetizadas por
Ovidio: la _transformacién de lo femenino en' lo
masculino. De ello nos habla la leyenda mitica de la
conversién de Cenis en Ceneus.

Cenis hermosa vir?en de Tesalia, se negaba al amor,
hasta que padece Ta violacién, sometida por la fuerza
de Neptuno. Pero dejemos la anécdota y escuchemos
al poeta.

“Cenis rechazé todo sus amantes; pero se dice que
sobre una ribera desierta, el dios de las aguas la
sorprendic')cr le hizo violencia. Neptuno, fascinado por
los renovados P|oceres que acaba de gozar, le hace
una promesa: “haz un voto”, le dijo a Cenis, “y verés
cémo se cumple de inmediato”. Y también se dice que
Cenis le respondié: “el ultraje que me has hecho, dicta
mi demanda; que a partir de este momento yo no
vuelva a sufrir uno parecido: concédeme no ser mas
una mujer, y t0 habrés colmado todos mis votos”.
Cenis ya pronuncié de una voz mds gryesa las Oltimas
palabras. Esta voz parecia ser, o en efecto era, la de
un hombre.

“El dios de los mares habia realizado su deseo, y algo
mas: habia hecho su cuerpo impenetrable al hierro. El
nuevo guerrero se retira ﬁrioso con sus dones: desde
entonces se libra a los belicosos trabajos de los

hombres, y recorre los campos que riega El Peneo”

Claramente nos dice Ovidio en este texto que la mujer

totalmente investida por el narcisismo materno (“Cenis
fue la més bella de las virgenes de Tesalia y su belleza
fue célebre en la ciudad,y en los reinos vecinos. Mil
amantes la corfejaron en vano”) niega la feminidad
como metéfora del deseo.

En Cenis el deseo negado es transformado en odio
guerrero al hombre, su cuerpo impenetrable al hierro
es una pura metonimia de la omnipotencia fdlica. Para
confirmarlo, basta seguir un poco mas el hilo de la
narracién, cuando se revela que la Gltima y final
metamorfosis de la hermosa Cenis fue la conversién en

Relato de Néstor, el narrador utilizado por Ovidio:
“Cenis es sepuhado por vengativos centauros bajo una
montafia de rocas y arboles y “el hijo de Ampycus ha
visto en medio de los arboles amontonados salir un
péjaro de sobrio plumaje y lanzarse al espacio; yo
mismo he visto este pajaro maravilloso una primera y
Oltima vez. Mopsus lo vio planear por encima de
nuestra tropa y lo oyd emitir estridentes gritos
mientras lo ‘seguia = simultdneamente  con el
pensamiento y con los ojos: “Salud a ti”, grité él,
gloria del nombre lapita; salud a ti, Ceneus, alguna
vez invencible guerrero, ahora pdjaro Unico entre
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través de ella le llega el deseo del “otro” que lo feminiza,
revelando su idenfigad originaria con la madre. La mujer
paranoide no cinuede tener paz con el “otro” que la deseq, y
con su deseo destruye la identidad del cuerpo con el falo; el
narcisismo omnipotente de la madre no lo soportaria.

Ambos, la mujer y el hombre paranoides, estdn més solos
que el perverso.

Con Ovidio seguimos paso a paso los avatares de la
identificacién primaria con la madre, sea en la forma de
combinacién, constituyente de una restaurada unida
Fsiquicamente isexual, o sea bajo la forma de
ransformacién del cuerpo femenino de metafora del
deseo en metonimia de la omnipotencia.

Platén nos va a permitir, a sy turno, pensar lo que sucede

espués de la separacion, de la seccién, que podriamos
llamar con un neologismo: sexién, o sexuacion. Es la ruptura
del unisono narcisista con la madre.

Este sepultar el cuerpo para
fransformarlo  en  emblema .. il
falico, si es sistemdtico, es la el W o
paranoia femenina.

']

v

tar
. sistematico, es
El hombre parancide no puede
tener paz con su pareja porque
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transformarlo en emblema félico, si es discurso so
a paranoia femening.

Tal es el tema de Aristéfanes cuando

verpo  para en El Banquete, le toca el turno a su

che el amor. Y sabemos,

or manifestacién expresa de

reud, que todo lo que en dicho
Banquete se dice



de Eros, define lo que él en su teorizacién denomina
“libido”’.

Como antitesis del discurso de  Aristéfanes
encontraremos, al final, el discurso de Sécrates, que le
cede la palabra al ofro sexo, encarnado en la mitica
figura de Diotima; esto no es un capricho estilistico del
escrifor sino una consecuencia légica de lo que el
filoésofo piensa del amor.

El discurso que Platén pone en boca de Aristéfanes,
mantiene unﬂono irénico desde el principio hasta el fin,
como corresponde al personaje que en vida llevo ese
nombre, i/ también como corresponde a la relacion que
el artista logra con lo inconsciente y sus fantasmas.

De entrada, Aristéfanes hace de toda preocupacion
por los origenes, un equivalente de la investigacion
originaria [manifiesta o latente en todo nifio), que
refleja la preocupacion infantil por el embarazo y sus
consecuencias; de alli que nos eiga gue la humanidad
primitiva era una humanidad redonda y omnipotente,
en cada uno de cuyos individuos se albergaban dos
érganos sexudles, dos cabezas y ocho extremidades.

Por locas que parezcan las diversas combinaciones de
los dos sexos de la unidad primitiva, que imagina
Aristofanes, todas son ciertas, pues dichas
combinaciones dependen de las identificaciones
sexuales de la madre y de su deseo inconsciente
respecto al sexo del infante esperado, mucho mas que
la realidad anatémica; al fin y al cabo, como lo dijo
alguna vez Picasso, el arfista inventa mentiras para
decir la verdad.

También es verdad que el nacimiento puede ser vivido
como una cruenta seccién de la totalidad producida
por un padre — médico (Zeus — Apolo) enemigo de la
arrogante omnipotencia del embarazo.

Tal como lo cuenta Aristéfanes, no cabe duda de que el

amor va a ser causado por esa
herida narcisistica que es el
parto.

Zeus “dividi6 en dos a los

ombres, ... Y a todo aquel que
iba cortando, ordenaba a Apolo
que le diera su vuelta a su rostro
y a la mitad de su cuello, en el
sentido del corte, para que el
hombre, al ver sU
seccionamiento, se hiciera mds
disci|p|inc|c|o, ... Débales, pues,
Apolo la wvuelta al rostro, y
reyniendo a estirones la piel de
todas partes hacia lo que ahora
se llama vientre, la ataba como si
se tratara de una bolsa con
cordel, haciendo un agujero en
medio del vientre, "que es
precisamente lo que se llama
ombligo” (Platén = 190b/191d
Obras completas. Aguilar, 1966,
pag. 585).
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Creo que basta esta mencién del ombligo, como simbolo del

arto y su traumatismo, para hacer sinénimos en los
Férminos del discurso citado, la seccién y el nacimiento vy,
ademés, la sexuacién, como veremos enseguida.

“Més una vez que fue separada la naturaleza humana en
dos, afiorando cada parte a su propia mitad, se reunia con
ella. Se rodeaban con sus brazos, se enlazaban entre s,

eseosos de unirse en una sola naturaleza, y morian de
hambre y de inanicién general, por no querer hacer nada
los unos separados de los ofros”. “...Mas, compadeciéndose
Zeus, imagind ofra traza y les cambio sus vergienzas,
colocéndolas hacia delante...” “e hizo que mediante ellas
tuviera lugar la generacién en ellos mismos, a través del
macho en la hembra, con la doble finalidad de que si en el
abrazo sexual tropezaba el varén con mujer, engendraran y
se perpetuara la raza ... Desde tan remota época, pues, el
amor de los unos a los ofros es connatural a los hombres, ...
y trata de hacer un solo ser de los dos y de curar la
naturaleza humana”. g’btén}‘?()b/l?]d Obras completas,
Aguilar, 1996, Pag. 585).

En palabras freydianas: la identificacién  sexual
secundaria resulta de la transformacién de la conjuncién
madre e hijo en una disyuncién madre/hijo; el sexo
psicolégicamente hablando, serd entonces resultado de
dicha fransformacién, mas que un destino anatémico.
Podemos decir que sexo es el cIue nos queda después de
separarnos de la madre, por la intervencién del deseo
del padre (Apolo- Zeus| y de esa separacién nace el
eseo.

Aristéfanes afirma que esto es el amor, la potencia de Eros;
K nosotros también pensamos que es el amor, pero el amor

istérico; aquel deseo y aquel que amor que en un momento
dado todos hemos experimentado en la angustia de una
pasién absorbente, angustia que vela la misma pregunta del
paranoico pero en ofros términos, no primarjos, no en forma

el dilema si no soy macho soy hembra; més bien
preguntandose, si se es mujer: el amor que este hombre me
ofrece, 3me aportard o no la madre que deseo?, que deseo

por causa del deseo de mi padre,
pues sélo identificindome con ese
deseo puedo evitar sy pérdida; si este
hombre no es la madre, su deseo me
amenaza de despojo, no solo del
objeto sino de la misma identidad,
pues si es el padre, con él tendria que
identificarme. Y si se es hombre
preguntandose: 3no seré yo la mitad
materna? identificado con ella para
no perderla, spodré realmente desear
esta mujer que me ama y me expresa
abiertamente sy deseo de mi deseo?
La posibilidad de ser la madre,;no se
opondrd a la oferta de mi sexo?

La frigidez y la impotencia serian
2 o componentes corporales, enguaie
AN organico en el que se expresa la
4 j \x . angustia amorosa e estas
Rl % r)reguntas, de la mujer que desea a
ek G a madre en el lugar del hombre, y
z el hombre puede temer estar en el
lugar de la madre de la mujer.




Ambos estan habitados por el
ntasma aristofanico de la mita
pérdida. El padre los habria
separado  demasiado pronto y
demasiado  violentamente de la
madre, no les habria dado tiempo
de sentirse suficientemente amados
por ella; este fantasma determina
su pregunta sobre el sexo y la
trayectoria gue sigue, distintas a la

del paranoide.

El paranoide tendria que luchar
en su erotismo con la segurida

compartida también por el
obsesivo a un njvel secundario,
de haber sido un objeto
privilegiado del deseo y del
narcisismo maternos, o paternos.

Aunque  por  supuesto  no
necesariamente ta némeno se
manifiesta siempre de una manera
amorosa; puede darse ofro tipo de
manifestaciones de ta
preocupacién  exclusiva por el
vastago; ademds el papel de la
omnipotfencia materna puede ser
esempefiado por e re como lo
rue el caso del presidente
chreber.

En todo caso, el histérico anhela aquello de lo cual el
paranoide tiene que defenderse: lo femenino, lo
metaférico del deseo. De ahi que el segundo sea mas
ien arisco y agresivo en las relaciones y el primero
no solo trate de convertir toda relacién en pretexto de
enamoramiento sino de exceso de enamoramiento.
Aristéfanes capta con maestria de autor cémico -
dramaético esta Gltima caracteristica de la histeria.

Del enigma de enamoramiento excesivo, no
necesariamente vivido como deseo carnal, habla
Platén, en discurso indirecto por boca de Aristéfanes,
este anhelo del otro como metéfora de si mismo que
tiene el histérico, y que radica en sy imposibilida
metonimica - imposibilidad de ser el falo - o mas
radicalmente, imposibilidad de ser, hace de él un
creador en potencia, un buscador de metdforas,
alguien que ria llegar a decir como Baudelaire:
He petrificado el lodo y lo he convertido en oro.
Glorificar el culto de las imagenes (mi grande, mi
Onica, mi primitiva pasién)”.

Esta es una tarea infinita evidentemente, una tarea
para siempre inconclusa, una tarea de alquimia:
convertir “el lodo” de la adversidad, de la
castracién, de la pérdida, de la caida, en el “oro”
el deseo, del amor, de la puesta en obra, de la
creaciéon e la mitk pérdida-reprimida;
perdida—reprimida como la otra mitad del objeto
en la mujer, perdida-reprimida como la otra mitad
e la identidad sexual en el hombre; en ambos,
perdida y anhelada como metéfora del deseo.
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Esta falsa oposicién macho /
hembra, hombre / mujer, madre

padre, sea que se formule en
términos de identidades sexuales
secundarias o en términos de
identidad narcisista primaria con
la madre, la resuelve — a mi
juicio — Platén en el discurso que
pone en boca de Socrates y
dentro del cual Sécrates le da la
palabra al ofro sexo que é| no
es, en vez de reprimirlo y darlo
por perdido y en vez de
identificarse con é o de
convertirse en su representante
mefonimico, es decir, en vez de
buscar mitades o defender

totalidades.

Mediante este inesperado
infercambio de emisor 'y de
estinatario, la muijer,
representada por Diotima de
Mantinea — nombre que segin

algunos filélogos quiere decir “la
que honra a Zeus y practica la
adivinacion” - deja de ser
metafora del deseo y se transforma
en metafora del saber sobre el
deseo.

En ofras palabras, Sécrates convierte su investigacion del
origen de su saber en un objeto inspirador. Con foda razén
y precisién, dice: “Fue precisamente esa mujer, mi maestra
en las cosas del amor”. Y sabemos que es una mujer
imaginaria, so?emos que Sécrates se designaba a si mismo
como “partera” que procuraba hacer nacer el conocimiento
en los [6venes, sabemos que la forma que emplea Diotima
para ensefiarle a él es la misma “mayéutica” que él
empleaba con los jévenes de Afenas. Por consiguiente,

odemos deducir que “esa mujer” designa lo femenino de
bcrates, no negado  paranoidemente  ni buscado

histéricamente, sino interrogado y puesto a hablar, es decir,
convertido en sabiduria. EI sujeto — Sécrates-, se presenta
como interrogacién, que no |!enc|ré nunca una respuesta
final, definitiva.

Esto en palabras freudianas querria decir que la libido
(Erochonsﬁ’ruye al sujeto antes de lanzarse a la bosqueda

e O iefo, en ia Forma clel amor que nos va a exponer

Sécrates, a quien Diotima le enseid que Eros no es la
carencia, la pobreza (Penia), ni el ingenio o el recurso, la
riqueza (Poros), sino el hijo de ambos, el cual como
consecuencia de sys origenes serd alternativa y/o
simultdneamente; pobre, inerme, intrépido, inteligente,
mortal e inmortal, porque en "un mismo dia a ratos florece
y vive, si tiene abundancia de recursos, a ratos muere y de
nuevo vuelve a revivir gracias a la naturaleza de su padre.
Pero lo que se procura siempre se desliza de sus manos”

(202d/204c).

Platén en este discurso de Sécrates-Diotima nos dice que dl

0r|e ICI pGleI’U Cll 5eX0 que no somos, |ogrc1mos es‘roblecer

la diferencia dentro de unidad.



Esto permitird plantear enseguida un cambio en |a
direccion y orientacion del deseo y de su finalidad, la
cual en vez de apuntar hacia el objeto o hacia la defensa

el sujeto, apunta hacia la reproduccién conjunta del
sujeto y el objeto.

Dicha reproduccién se puede dar en la relacién con el
ofro, como forma de superacion de |a muerte; o en la
relaciéon con el ofro, con la cultura, la ciencia, el arte,
como forma de anticiparse a la muerte, para ser mas
allé de la muerte.

Escuchemos a Diotima con tfanta atencién como
Sécrates, Dice ella: “también segin su alma, y una vez
que se llega a cierta edad, e(?esea procrear nuestra
naturaleza. Pero no puede procrear en lo feo, sino tan
sélo en lo bello.
La unién del varén y la mujer es procreacién y es una
cosa divina, pues la prefiez y la generacién son algo
inmortal que ﬁqy en el ser viviente, que es mortal. Pero
ambos actos es imposible que tengan lugar en lo que no
estd en armonia con ellos; y lo teo es inadecuado para
todo lo divino, y lo bello, en cambio, adecuado. La
elleza es pues, La Moira (Suerte ~Azar —Parca) y la
||iti)|/r:|, (divinidcc] que protege los partos) del nacimiento
delos seres... pero... no es el Amor, Sécrates, como 10
crees, amor de la belleza.

Entonces. 3Qué es?2 — Amor de la genercciéngr del parto
en la belleza... Mds, spor qué es generacién? Porque es
lai genemcién algo eferno e inmortal, al menos en la
medida en que esto puede darse en un mortal. Y es
necesario segb(m lo convenido, que desee la inmortalidad
junto con lo bueno, si es que verdaderamente tiene el
amor por objeto la posesion perpetua de lo bueno.
Necesariamente, pues segin, se deduce de este
razonamiento, el Amor serd también amor de la
inmortalidad”. “La naturaleza mortal busca en lo posible
existir siempre y ser inmortal. Y solamente puede
conseguirlo en la procreacién”.

El Eros de Sécrates es, pues, claramente la antitesis de lo
que Freud denominé instinto de Muerte, o Ténatos,
opuesto al instinto de vida o Eros.

También podemos considerar que en esta concepcién
se propone como tendencia del amor una especie de
narcisismo, ni primario ni secundario, sino mas bien
trascendente, porque pretende un desarrollo del ser
en el tiempo como un retofio de si mismo, ya sea en
otra vida, portadora de su inmortalidad, ya sea en
una obra, portadora de su deseo convertido en
saber, el cual, mas allg de la emocién estética y de la
pasién cientifica — todavia dentro del campo de la
recuperacién del objeto perdido- apuntaria a_la
elicidad como conocimiento, como filosofiq,
sublimacién del goce traumdtico de la escena
original, porque seria conocimiento de la diferencia
sin perder la unidad. Este amor tendria como madre
la carencia aceptada y como padre el pensamiento
diferenciador.

Todas estas consideraciones sobre diferentes formas del
amor y sus consecuencias clinicas y fedricas, nos
permiten afirmar que cualesquiera que sean los avances
y descubrimientos de la genética, la embriologia y la
endocrinologia en relacién con el sexo, el psicoandlisis
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no seré refutado por ellos, puesto que el psicoandlisis habla
de ofra cosa, més afin a los textos poéticos y al pensamiento
filoséfico, como los que he citado.

De estos textos se pueden exitraer como conclusién
general, la de que cada sexo conlleva las
potencialidades del otro; y esto no sucede tanto como
consecuencia o determinacién de la perversién, la
psicosis o la neurosis, sino sobre todo, como produccion
del saber en el arte, en la ciencia y en la filosofia que los
une.

Si la embriologia nos muestra que el sexo masculino en
el embrién “aparece por una accién hormondl
androgénica sobre un embrién originalmente femenino,
en el campo de la patologia del” psiquismo hay una
accién similar que estarja destinada a negar lo femenino
(paranoia) o a reprimirlo (histeria), segin las relaciones
constituyentes con los ofros y con el ofro que operan
después del nacimiento segin circunstancias de crianza
y desarrollo emocional temprano.

Si al nifio se le exige muy
tempranamente sdlo un
comportamiento
“masculino” en el plano
cultural 'y social, “para
satisfacer el narcisismo
paternal, la consecuencia

seré que la hombria
puramente “yoica”, al
chocar contra la C
adversidad de las

relaciones interhumanas,
vede disolverse en la
ocura manifiesta,
quedando latente la de
los padres; o puede, en el
mejor de los casos,
renunciar a la aparijencia

asumir alguna de las
ormas de la perversion
como defensa contra la
psicosis, aciéndose
manifiesta, mediante los
rituales negadores, la castracién que el inconsciente
paternal queria eludir.

Igualmente una nifia pyede verse condenada por el juego de
inconscientes entre ella y sus padres, a una feminida
puramente ideol%gica al ‘servicio del narcisismo primario;
amenazada, desde esa posicién, de inexistencia psicética;
puede llegar a tirar la méscara de la feminidad y lanzarse
como Ceneus a la guerra contra el hombre, prodigandole a
éste la castracién ahorrada a la madre.

En ofras palabras: si el falso dilema macho o hembra, no
se resuelve por el pensamiento en el arte, la ciencia o la
filosofia, puede abrir las puertas a la locura, o a
machismo que es casi lo mismo, e incluso el suicidio.

Podemos resumir todo lo expuesto citando el aserto de
André Green, que hemos tomado como esquema referencial
tedrico:

“La experiencia psicoanalitica nos ha ensefiado que el



paranoico se encuentra preso en el mismo dilema

ve el histérico: 3quién soy yo, hombre o mujer?

in embargo, mientras que el histérico plantea la
pregunta en términos de la identificacion
secundaria, Farace ve el paranoide lo hace en
términos de la identificacién primaria. Incluso se
podria decir que el hecho de que la pregunta no
se reconozca es especifico del rechazo basico de
la feminidad que hace el paranoico: la pregunta
reaparece pero en las alucinaciones del paciente,
o se diluyen en un sistema de interprefaciones

royectivas que niega su importancia cardinal”.
fbreen Andre .Agresion, feminidad, paranoia
realidad. International J. Of Psychoan. 1972 —V.53:
parte 2% Pag. 205 - 211).

Subrayo de la cita de Green la proposicién final que
nos ilustra suflaer]temen’re_ sobre la manera como un
ntasma se convierte en ideologia dominante.

Tal vez siempre hay un fantasma diluido ”eno(ljn
sistema de 'inferpretacién colectivas” en toda
ideologia.

Aqui radica quizé el gran poder que sustenta al
oder. No es gratvita la desconfianza que los
ombres del "poder experimenian ante las

Salmacis, Onfalias, Dalilas y Judiths. Ninfas o

mujeres, miticas o histéricas, representan para el

hombre la feminidad castradora, o la feminida

a secas, gue niega con el ejercicio de la tirania o
ominacion.

Pero no hay poder que el amor no disuelva,
comenzando por el de Priapo.

Oscar Espinosa Restrepo
Psicoanalista
Miembro titular de la Sociedad Colombiana de

Psicoandlisis Monocromia 3 Serie pinturas en agua, Oscar Espinosa

Puede visitar su curriculo en
www.pensamientoypsicoanalisis.com

Si el falso dilema macho o hembra, no se
resuelve por el pensamiento en el arte, la ciencia
o la filosofia, puede abrir las puertas a la locurg,

o al machismo que es casi lo mismo, e
incluso el suicidio.

www.pensamientoypsicoanalisis.com
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. ’ry® 1
Mujer y poder politico

“En el imaginario moderno, no hemos salido nunca de la
concepcién que ha sido creada por la monarquia absoluta,
que no es ofra que la democracia representativa”.
Cornelius Castoriadis.

“una vez mas, autonomia signiﬁm, como democracia,
autolimitacién y no limitacién impuesta por ofro”.

Cornelius Castoriadis.

Tahuresas 2 Serie interiores, Oscar Espinosa

Segin Castoriadis la mayor revolucién hecha en el
gltimo siglo la hicieron las mujeres. Esto, sin sindicatos,
lideres, ~ organizaciones internacionales,  entes
urocrdticos, grupos feministas o figuras de un relieve
especial. Basudcla en los desarrcglo_s de este filésofo al
respecto, en el presente trabajo planteo algunas
consideraciones sobre el paso siguiente,” que
indudablemente es politico: las mujeres han logrado
una espectacular revolucién  social  sexua y
econémica para ellas mismas. Les que&a pendiente su
realizacién politica, que entendemos como una tarea
bastante lejana de la de calentar silla en el
parlamento.

Sobre el Eidos de la mujer.

Dejando de lado momenténeamente la parafernalia
lingUistica venida de casi todos los puntos cardinales
sobre la mujer, quiero abordar el problema de su
constitucién més allé del complejo edipico y de su
orientacién sexual, centréndome més bien desde lo
filoséfico en lo que respecta a su Eidos y a su
identidad. Aqui es necesario utilizar el término

ricacién con todo su peso: mujer y hombre son dos

rmas fabricadas socialmente. n formaciones
sociohistoricas que portan y reproducen las
instituciones creadas por su sociedad de manera
encubierta y colectiva (como excluir a quienes no
pertenecen al grupo de poder, vender o comprar votos
o pagar favores “politicos” con puestos de trabajo).
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Este proceso, por supuesto, no siempre reproduce lo
mismo. Dentro de su fabricacién de psiquismos, cada
sociedad tiene el poder de autoalterar sus resu[tcdos,
ro esta autoalteracjén no es dirigida concientemente.
E:?s formas concretadas asi son creaciones puras de la
sociedad misma, sus encarnaciones en personas.

En ella las formas se repiten como la expresion de las
instituciones imaginarias sociales (una vez mds,
creadas colectiva y anénimamente).Esto nos aleja de la
concepcién heteronoma acerca del origen de las
ormas sociales: la historia humana es la expresion de
un autodespliegue de la sociedad a través del tiempo y
no de una imposicién de dioses, héroes, de la patria o
e legiones de dngeles protfectores. Ser mujer o ser
hombre en el contexto socic1|, no es el resultado de los
caprichos del azar aunado con las variables de la

iologia. Ser mujer o ser hombre en lo social es ser un
producto, una creacién que mal o bien encaja en los
moldes que la fabricacién colectiva de personas tiene
E)repara os (Colombia fabrica colombianos, Francia
ranceses, cada uno en su época y con sus institucjonesi
para el que nace y que reciben influencias y
variaciones diversas seqin la época y la sociedad. En
el caso de las mujeres ﬁay incontables formas sociales
de entre las que destacaré sélo algunas pocas como
ejemplo y por su peso emocional:

Muijer dadora de vida - Mujer fuente de vida.
Mujer templo de Dios- mujer ejemplo-obediente.
Muijer entregada al otro - Mujer sujeta a la tarea.
Mujer pacifica-Mujer pasiva —mujer nutricia.

Las formas socio histéricas que acabo de mencionar,
por citar solo algunas, y sin incluir ofras formas
negadoras, negativas o destructivas (mujer —vampiro,
mujer mcrq,_ mujer abandonista o que mata de
hambre; mujer devoradora, mujer haragana, mujer
parésita, mujer loca, mujer destructora] portan y
reproducen las instituciones creadas por cada
sociedad. Eso, por supuesto, ofrece variaciones
inabarcables de grado y naturaleza, pudiendo arrojar
R{oductos finales a veces con tanta prominencia como
argaret Thatcher, Nancy Reagan, Sara Palin,
Michelle Obama o Carla Bruni-Sarkozy, por
mencionar algunas de estas formas sociales. En este
sentido podriamos decir que decir que no existe
ninguna de las mujeres mencionadas como forma
Onica de la institucién social, existen miles o millones
e mujeres (y algunos hombres también) que encarnan
una institucion imaginaria social determinada.

1 Para escribir este trabajo me apoyo en el fexto “Modo de ser de lo sociohistérico”
Castoriadis Cornelius. “Figuras de lo pensable”. FCE. 2002.



Il. Un par de inter!'qu_ntes_sobre la mujer como
producto de lo social histérico.

El primero, sobre sus posibilidades politicas en lo
intersubjetivo. El sequndo sobre la asimilacion del
proyecto politico F:E.t las mujeres a la identidad
masculina (a la forma sociohistérica que le
corresponde al hombre contemporéneo).

1. Mujer y poder politico.

Para demostrar que el problema de la actividad
politica posible para las mujeres implica un
replanteamiento de sus roles actuales y una toma
de distancia en cuanto a su absorcién en el rol
masculino en los tiempos actudles, expondré
primero algunos aspectos adicionales sobre la
creacion ge las rmaciones  sociohistoricas
hombre-mujer por parte de la sociedad misma.
Para esto haré una sintesis extensa, apelando a la
caridad de los lectores que por supuesto podrén
estudiar las demostraciones respectivas, acudiendo
a “la institucion imaginaria dg la sociedad”, de
Cornelius Castoriadis:

En primer lugar, la sociedad humaniza (socializa) a
la psique sc[vc]e bruta, loca, asexvada y
desfuncionalizada del recién nacido. A esta especie
de sala de locos rabiosos, la sociedad impone un
conjunto  formidable de restricciones  y
limitaciones. Buena o mala, esto es lo que se llama
educacién. Lo contrario, abandonar la psique
primitiva a su suerte, es casi incompatible con la
vida emocional e incluso fisica. La psique debe
renunciar a su_ egocenirismo absoluto y a la
omnipotencia de ~ su  imaginacién j"umodos
“proceso primario” por Freud) y gradualmente
entrar en un proceso de reconocer la realida
exterior y en ella la existencia de otros sociales.
Este paso tiene tantas complicaciones que nunca
estard resuelto por completo: la subordinacién de
los deseos propios a reglas de conducta y la
aceptacién de satisfacciones sublimadas en nombre
de ﬁnes sociales (que en el caso de los soldados
incluyen la muerte, “morir por la patria” o en el de
los “politicos” el de no sustraer los recursos de la
ciudad o no abusar del poder delegado en ellos por
la absurda democracia representativa, para
volverlo contra su propio pueblo).

Desnudo reclinado -
serie acuarelas, |
Oscar Espinosa -

Pensamiento y Psicoandlisis

Si se logra el proceso de reconocimiento de la realidad
social, ?C‘l psique se encontrard frente a un camino
apropiado para educarse en la sociedad, para poder
orientar, derivar, pulsiones e impulsos que antes eran
irracionales, asociales e incompatibles con la vida,
hacia actividades socialmente coherentes como no
asesinar a los ofros en un featro, no excluirlos y
condenar a la pobreza a millones de personas, no
expandir imperios militarmente, llevar una conducta
adecuada en la calle, y tener un pensamiento diurno
mds o menos légico. La sociedad puede encargarse, en
arte, de eso, y la humanizacion de la psique primitiva
asta hoy, aunque a trastazos, ha sido posible
masivamente, con secuelas, no puede negarse. Sin
embargo el proceso es imperfecto: lo que parece fener
de terrible el mundo se corresponde con lo que tiene la
Fsique pendiente por humanizar. El proceso es diverso,
éctico, no simultdneo, no controlable, y depende en
buena parte de las ofertas de sentido o significacion que
la misma sociedad pueda brindar a sus asociados (esto
lo malogra la democracia representativa, pues todo
pasa a depender del caso en que los “politicos” lleguen
a estar interesados en eso mas que en armar mafias
internacionales). De dlli se colige que el proceso de
umanizacién siempre permanecerd inconcluso y
conlleva graves defectos y vacios.

Las mujeres han puesto a la vista el problema politico
esde ellas mismas en el plunodgenera?de la sociedad y
sus logros, por supuesto, no deben descuidarse (es el
plano de los derechos igudlitarios, de |adposibi|idud de
gobernar y ocupar cargos publicos, el de su igualdad
para decidir, el de no ser segregadas por ninguna
razén, etc). Pero el problema” politico’ que infento
sefialar en este texto es el de su diferencia, el del plano
privado (y no debe caerse aqui en reduccionismos
cémodos como el recurso refrito a la perversion del que
abusan los psicoandlistas y algunos entusiastas
cercanos). Parece que sobraria afirmarlo, pero no: ser
mujer no es lo mismo que ser hombre. Para desarrollar
esta idea, volvamos a los principios de la socializacién,
nunca terminada, de la psique salvaje: el psiguismo
primitivo nunca abandonaré la satisfaccién de sus
pulsiones omnipotentes, antisociales y autistas a cambio
e nada.
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Para que el psiquismo primitivo se socialice hacen falta
conductos y motivos colectivamente significativos. Esto
quiere decir que las instituciones sociales deben brindar
a significacion suficiente para enganchar a la psique
infantil. La sociedad debe ofrecer significacion. Debe
tener ofertas reales de significacién para el psiquismo.
Las significaciones imaginarias sociales determinan esas
ofertas, concretando ~representaciones, afectos e
intenciones ominantes en cada  sociedad.
Representacion, afecto e intencién son las fuerzas sociales
que fabrican hombres y mujeres nuevos. Repasemos
algunos de los ejemplos de formas sociohistoricas (u
ofgrfas de significacion) que elegimos al comienzo entre

los que nuestra sociedad ha concretado para las mujeres:

Margaret Thatcher.
Nancy Reagan.
Sara Palin.

Michelle Obama.

Carla Bruni.

Volviendo al tema de la vocacién politica de las mujeres y
de que el problema a pensar estd ubicado el del plano
personal particular: 3qué propuestas de ser mujer politica
existen actualmente  diferentes e las formas
sociohistoricas mencionadas? Sabemos que hay una gran
variedad y sin embargo, scudles son sus efectos
palpables en la ciudad, en la polis, es decir, cudles son
sus efectos politicos palpables, desde la subjetivida
femenina2 3Cémo se reHeLo la presencia de la mujer, de
la ciudadang, en la polis2 3Cudl es la contrapropuesta

iferente de lo que vemos en la lista2 Me gustaria que la
escribieran los lectores. Paso a citar cﬂguncs ares,
desgraciadamente no antitéticos, de entre algunos
groseramente visibles en estos tiempos:

EI I'lOITIbI"E Fuerte=|a dama de l"liEITO.

Politico cabeza de estado=la mujer detras del gran
ombre.

El vaquero invasor y justiciero=la terca sumisién.

El politico dandi=la mujer accesorio.
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Esas formas sociohistéricas no tienen un autor Onico. Son
encarnaciones de las significaciones creadas colectiva y
anénimamente por la cultyra misma. Estas son algunas de las
ofertas para la psique de la mujer. Pero la mujer estd més allé
de la cognicién deﬂ'lombre. La myjer es un Eidos sociohistérico
gue puede ser creado o que puede ser destruido. En su mundo

e significaciones, afectos e intenciones existe una
singularidad social-histérica; una subjetividad no asimilable
por el otro polo: lo masculino como cohabitante de un proyecto
en la polis que le es ajeno. La tarea politica de las mujeres se
corresponde con su vida en la polis comotfohticas, es decjr
como aquellos habitantes de la ciudad capaces de
interrogar y de interrogarse acerca de las propias
instituciones que constituyen la sociedad en la que viven, la
polis. No como “politicos”, o cuadros de grupos o de
corporaciones incrustados en la burocracia de las sociedades.
No hay forma de reducir la mujer al hombre porque las
estructuras de sus identidades diverlgen irreductiblemente. No
se pueden reducir uno al ofro simplemente porque no existen
los” elementos para hacer la reduccién: los elementos
combinables y recombinables con los que trabaja la ciencia
simplemente no existen en los dominios de lo humano. Ademés
las ‘entidades sociohistéricas  hombre-mujer no son puras ni

esencialmente inteligibles o reductibles a elementos inteligibles
justamente en virtu

de su Eidos.

Si todas las mujeres desaparecieran de improviso no habria
forma de clonarlas y reproducirlas sin su Eidos. La politica que
anula ese Fidos no puede preciarse de ser politica. La mujer
como una forma sociohistérica tangible se ha autoconstruido; la

mujer politica todavia no es visible.

A esta afirmacién pueden hacerse algunas objeciones, como

por ejemplo citar la lista de mujeres que han destacado en la
politica de manera especial. Pero esta objecién se aparta de
una concepcién humanista de la politica.

Las formas de la vida sociohistérica (mujer politica-hombre
politico) son creados en su pertinencia, significaciones y
conexiones, en el seno de la institucién particular de la sociedad
a la cual pertenecen y a través de ella. Asi, cada mujer como
forma sociohistérica es verdadera y auténticamente singular
como singular es la manera en que reflexiona sobre las
instituciones, en que vive en la polis y en que necesita participar
en la creacién de las leyes a las que se encuentra a su vez,
sometida, siendo capaz de ”gobernur y de ser gobernada”.
Singularidad esencial, no numérica ni combinatoria, en contra
de E:- que plantean las teorias estructurdlistas. La mujer, una vez
més, es una forma sociohistérica, un individuo viviente que
porta y reproduce las instituciones imaginarias de su sociedad,
pero que porta la posibilidad de auto-cuestionamiento y de
transformacién del mismo orden que la ha creado.
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2. Las posibilidades politicas de las mujeres
de hoy han sido absorbidas por la identidad
masculina [por la forma sociohistérica que le
corresponde al hombre contemporaneo).

El cerco cognitivo propio de cada forma social
histérica ombre-mujer) ha creado una
metafisica sobre la mujer que raya en lo
humoristico. De esto no se escapé ni el mismo
psicoandlisis: sHabré inocencia mayor que
seguir creyendo que a través de la historia la
mujer logré llamar la atencién sobre su cuerpo
apenas a través de los sintomas histéricos2

Lla cognicién masculina, a menos que se
violenten sus limites, no inc|uye a la mujer. Repite

proyecta una cosmovisiéon expansiva que
rabrico ontologias sobre las mujeres que nada
tienen que ver con ellas mismas. Si algo prueba
la clinica del duelo masculino es en parte que el
hombre llora por seres desconocidos, fabricados
por su imaginacién, en Gltimas inexistentes en la
realidad  socia r gue no siempre se
corresponden con las mujeres que perdieron.
Hombres y mujeres son ciegos, es decir
inconcientes, unos frente a ofros. Por su parte, la
mujer, destituye el saber de los hombres Y de sus
teorias psicolégicas que a pesar de las
apariencias cientificas, fodavia la ven como un
ser vacio, acaso retardado inte|ectua|mente,
menos dotado, de menor valor frente a los
hombres, no deseado por sus padres, alienado
por el patriarcado machista que la destina a ser
madre y esposa, invadido por la envidia y oculto
bajo montones de pamplinas que pretenden que
creamos que “en su cuerpo hace presencia la
ausencia”.

La politica es un Eidos que cuestiona sus
propias leyes de existencia.

Ante el espejo - serie Interiores, Oscar Espinosa
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la  filosofia  cuestiona  especificamente  las
representaciones heredadas que tiene del mundo y de
si misma.

El psicoandlisis advierte acerca del saber ilusorio que
el yo tiene de si mismo.

Esas tres tareas son loables e imposibles justamente
porque la sociedad fabrica psiquismos encerrados cada
uno en su propio cerco cognitivo: ser colombiano, francés
o argentino ya es estar atrczpado en un cerco cognitivo; ser
hombre o ser mujer, también. Con todo y lo que tenemos
en contra, no hay manera de seguir viviendo si no
apelamos al poder raro y més bien excepcional de las
formas sociohistéricas (hombre-mujer) de cuestionarse a s
mismas, de ejercer una actividad auto-reflexiva. Y
también de alterarse explicitamente. El ser humano puede
ser casi cualquier cosa: la mujer producto de lo puramente
aleatorio, la mujer producto de la voluntad de Dios, y por
tanto sujeta a sus designios, la mujer producto de las leyes
naturales o histéricos,gla mujer sometida a su jefe. A eso
es a lo que llamamos la ontologia heredada: una serie de
trajes que no calzan del todo, unos moldes anacrénicos de
conducta, pero que siguen exigiendo de ella la escision,
desde el campo social-histérico.

Las tendencias naturales de la sociedad o de la historia
son antisociales porque esas son las fendencias
dominantes del psic‘uismo primitivo que es radicalmente
incompatible con la vida social. la educacién del
psiquismo inaugura ofras dimensiones humanas: |a
democracia, la politica y la filosofia no son el resultado de
tendencias naturales o esponténeas de la sociedad o de la
historia. Reconocer a la' mujer implica dejar de negarla,
es decir o en ofras palabras, romper el cerco cognitivo de
ser hombres, cuestionar nuestros propios origenes y
nuestra_propia forma sociohistérica de hombres de la
misma forma en que de las viejas crénicas y relatos de
viajes de reyes y sacerdotes surgieron la geografia, la
historiografia y la etnologia.

la forma sociohistérica de la mujer siempre sera
rechazada para el psiquismo primitivo. Es lo normal. Sin
comillas. Lo diferente siempre seré blanco de la represién.
No hay forma de evitarlo porque es constitucional: los
celos constituyen la primera etapa de la socializacién. La
iferencia siempre es vista como infrusa y una forma de
eliminarla es asimilandola. Pero no hay forma de asimilar
su Eidos. Son las mujeres mismas las que abandonan su
rol como recurso a la supervivencia. Hay ofras varias
formas de auto-negacién: el sometimiento amoroso, por
ejemplo; o sucumbir frente a una conciencia mora
aplastante. La forma sociohistérica de la mujer politica
sigue reprimida por las mujeres mismas y es de eso que
hablo cuando me refiero a que la solucién esté en las
mujeres mismas. La politica de las mujeres no depende de
nadie més que de las mujeres. Por supuesto, no trato de
alentar aqui el levantamiento de una legién de amazonas
salvaijes, sino todo lo contrario: propongo un ejercicio de
la intersubjetividad entre mujeres y hombres sin que trate
de asimilarse el lugar de unas a ofros, que seria una
aberraciéon de la po?iﬁca, si se entiende como un ejercicio
intersubieﬁvo entre iguales; como debe entenderse el

sicoandlisis lya no va mds eso del “médico” y el
‘paciente”; del “sano” y el “enfermo”; del que “algo sabe”
y del que “no sabe”).
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la mujer de hoy ejerce el poder politico como
gregaria de una identidad que no es la suya. No es un
gran pecado si se ve como una parte del proceso de
emancipacion, que pronto debe superarse. Imégenes
como la dama de hierro o Linndie England la soldado
que torturé hombres en Abu Ghraib, hacen explicito
que la identidad de género no depende de una letra
como reza la hipocresia burocrética de hoy (“ellos y
ellas”, “todos y todas”) y como lo aclara’un simple
iccionario de’gramdtica castellana. La cuestion esté
en si la mujer va a permitirse un desarrollo
sociohistérico radicalmente diferente del hombre, en
la intersubjetividad con el hombre y justamente a
partir de la apertura de su cerco cognitivo y del
errumbe de las paredes de su propia clausura
aprovechando su sed insaciable de conocimiento per
se, que tiene raices en la libertad y en la necesidad de
autonomia. Es en ese sentido que constantemente
cuestionamos las representaciones heredadas:

Mujer acumuladora-administradora
Mujer que sobrevive- se adapta.

Mujer guardadora del padre-hijo-jefe- falo - Mujer
narcicistica poderosa.

Mujer que delinque por sumisién.

lll.Secuelas depresivas de la mortalidad vs
responsabilidad social.

Al contrario de lo que piensan muchos psicoandlistas,
es_en parte en virtud del reconocimiento de la
existencia de la muerte que sujeto y sociedad son para
si no solo en su construccién representacional
(noematica) del mundo natural y social, sino en la
postulacion de los intereses que le son propios: vivir la
vida adorando la mésica y la danza, adorar a Dios y
vivir como un santo, conquistar el mundo, aumentar
las fuerzas de produccion ¥ construir riqueza de
cualquier forma, etc. Sobran los ejemplos del mundo
actual. Las intenciones de una sociedad pueden ser
leidas de inmediato en sus acciones efectivas (las que
f)rometen y jamds cumfﬂirc'm “los cI)c>|iﬁcos.’ o las
ragedias Eue resultan del abandono de la farea de los
mismos). Es perfectamente posible que las mujeres
asuman su papel politico desde una subjetividad que
es radicalmente diferenfe de la de los hombres. Para
eso tienen pendiente elaborar su identidad politica,
hoy tambien corrompida como un sello’ de la
ecadencia postmoderna de nuestros tiempos. Este
proyecto politico podria realizarse ya no en nombre
de l)c/: muerte si no de la responsabilidad socidl.

Para ello las mujeres tienen el reto de romper la propia
clausura cognitiva que las ha creado, instituciones
imaginarias~ incluidas, y reconstruir la  novela
representacional en la que han sido formadas, cuyos
signos  descifrables pueden palparse en ‘las
actividades institucionalizadas y en su jerarquia de
valores. Abriendo su propio mundo, la imaginacién
inventard esquemas de mundos djferentes, de formas

e vida nueva que podrian ser incluso tremendamente
exoticas.

Pensamiento y Psicoandlisis

Para esto tienen que elaborar, expandir y defender
su mundo afectivo donde estd incluida la significacion

de su identidad.

En el balcén - serie Interiores, Oscar Espinosa
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EL LLAMAMIENTO A CAMINAR

Desde cierta interpretacion, las
aguas para el pensamiento judaico
representaban a la vez, la muerte y
la vida. Desde aqui, el pasaje en el
que JesUs camina sobre ellas e insta
en Pedro, a todos nosotros a hacer
lo mismo, puede significar una
invitacion a avanzar con los pies
puestos en la realidad que contiene
tanto la vida como la muerte, la paz

e la quietud o el huracén de las
crisis, de los cambios y los conflictos
que son también la fuerza que
empuja la marcha del vivir. Jesis no
puso un piso de prado en vez de
aguas para que Pedro pasara.

Jesis IO invita a avanzar sobre e||c:s.

En eso se encierra una
gran leccion: lg fe no es
pedirle a El, como
mendigos, que se haga
cargo de cambiar nuestras
circunstancias, sino de
aprender a enfrentarlas y a
avanzar sobre, desde y con
ellas; pero anclando la
mirada en los ojos de
Jess, que hace que se
tenga una perspectiva |usta
e las cosas.

Por fuera de la magia o del
“pare de sufrir”, la mirada
e Jesis invita a realizar
una apuesta: salir de la
arca, que puede
representar las = propias
seguridades. En el proceso
e la vida, innumerables
veces se crece cuando se
sueltan dichas seguridades,
porque ellas en vez de dar
impulso al  movimiento,
pueden convertirse en
anclas que lo impiden.
Todo itinerario espiritual es
e movimiento, ya que es
algo dindmico “como la
vida misma.

Existen barcas que se construyen en principio por

necesidad, pero que hay gue saber

es confiar en que es posible Erescindir de aquello
| nifio y ese pequefio
que sobrevive en el adulto, en ocasiones construye su

que ya no vamos necesitando.

seguridad no en Dios sino en poner

Pensamiento y Psicoandlisis

SOBRE LAS AGUAS'

iguales clgje él, en su lugar, endoséndole la
responsabilidad de la  propia  vidg,
limiténdose a una_obediencia ciega donde
no se razona y ofrendando su madurez a
cambjo de un’ funcionamiento heteronomo
que lo tranquiliza. Esa barca impide el
progreso espiritual, porque la razon, e

ensamiento y la responsabilidad activa en
E:s determinacién de la propia vida son
indispensables para que el Espiritu realice la
obra con cada uno. En la alienacién no es
posible el florecimiento de la vida y por ende,
se limita grandemente la comunicacion

ivina, ya que el receptor esté tan asustado e
impedido de ejercerse que reduce su lugar
como interlocutor y como actor, que co-crea
lo vital. “El poder no se toma, el poder se
ejerce” diria Michel Foucault y todos tenemos

Teresa de Avila por Frangois Gérard

abangonar y re

una cuota que pone en marcha la
construcciéon roactiva de la
existencia. Nadie es tan poco que
no tenga cémo incidir sobre su
ambiente o tan pobre que no pueda

esprenderse de algo, a la manera
de la viuda del evangelio[2].

la barca de aferrarse a las
seguridades econémicas, también
corta la libertad y el desarrollo
psico-espiritual. La mirada y el gesto
e quien atesora cierran, no
expanden. Cuyando se habla del
volo de pobreza, se suscitan
posturas polarizadas o criticas,
especialmente de quienes no
quieren a la Iglesia. Desde nuestra
perspectiva, la’ pobreza tanto para
quienes optan por la vida religiosa,
como para los laicos que hacen un
proceso espiritual, podria reducirse
a una sola comprensién: Con los
ojos puestos en Jesis, haya lo que
haya en la vida, todo “alimenta.
Humanamente y sin hipocresias hay
que admitir que tener comodidades,
acceder a buenos sistemas de
educacién, salud, gozar de la
uena mesd, efc. son cosas gratas.
Pero el punfo estd en sentir que el
valor radica en el sery no en el

tener; por eso, con adornos o sin ellos, la riqueza de un ser
umano no estd determinada por el estrato o por la moda y
aln en la precariedad, la perspectiva de Jesis puede hacernos
comprender sus fesoros escondidos. Todo desde la fe, alimenta
verlo asi da libertad, en la medida en que no se confunde lo

a ofros seres Fundamentcﬂ con |0 accesorio.
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La barca de intentar reducir a Dios a las leyes de la
fisica, de la quimica, de la antropologia, la
psicologia, al ‘lenguaje matemético, o a la
comprension filoséfica 'y tener desde alli una
especie de “Manual de instrucciones” para afirmar,
escartar o asumir la relacién con El, signiﬁca
afincarse en ciertas légicas y cerrarse a un misterio,
que simplemente se confirma en el terreno de la
evidencia empirica, es decir, de la propia
experiencia. No se trata de creer como el carbonero
en lo que no se ve, porque somos seres inteligentes.
Tampoco de agarrarse a los dogmas o a los
argumentos de autoridad. No se trata de suprimir |a
razén para hacerse espiritual, significa abrirse a lo
ue va ocurriendo en esa relacion personal con un
ios que jamds abarcaremos o reduciremos. Estar
receptivos con naturalidad, para ir descubriendo su
ser y su actuar con nosofros. Hay muchas
comprensiones porque cada quien es y construye
con eso, una relaciéon Unica con Dios. Por eso,
pretender que una persona tenga la revelacién y
que las ofras perspectivas estén equivocadas es
intentar omnipotentemente, limitar lo que de suyo, es
inagotable e inabarcable. Con este respefo, es
imposible desde Jes0s armar “guerras santas”,
onde haya conflictos entre las Iglesias o donde se
pretenda que una Iglesia o un movimiento dentro de
ella posee la verdad, en tanto que las otras no. En
c|onc5)eo unos son los iluminados y los otros, los
engafados. Moverse en esas divisiones es atraparse
en una barca de miedo, donde quizds se requiera
tanto de pelear y descdlificar, porque en el fondo,
las propias personas no estén convencidas y
necesitan armar batallas y martirios, con sabor a
"heroismos” anacrénicos.” Dicen por ahi que “la
tolerancia nace de la conviccién” y podriamos
afiadir, de la salud mental que nos hace flexibles y
capaces de pensar, de concebir la realidad desde
iferentes prismas.

Abandonarse a la experiencia empirica aqui, es
saltar de la barca y caminar sobre las aguas,
aprendiendo a mirar desde la claridad de los ojos
de Jes(s y sabiendo que en su compaiiia es posible
llegar hasta la otra orilla. 3Cémo2 Con naturalidad.
Una pareja no se sienta a discutir los imaginarios
socio-culturales de lo que es ser hombre y mujer y la
manera como ellos dos van a tramitar el asunto.
Tampoco discuten “enciclopedia en mano”, las
variables psico-fisiolégicas de sus cuerpos para ahi
si, acceder a la intimidad sexual, recorriendo de
paso, la concepcién de la economia en cuanto a las
administraciones de tiempo, bienes y recursos,
implicitos en el armar pareja. Sencillamente la van
consfruyendo, aunque no sean  médicos,
antropo|ogos, sicblogos, economistas, socidlogos o
historiadores. Y las diferencias de géneros, roles, el
tema del poder, de las hormonas y del lenguaie
erdtico, se va dando, desde la disposicién de
apertura implicita al amor. Una madre no fiene que
ser pediatra, neonatéloga, haber leido mil tratados

sicologicos ucativos, socio-demogréficos y

asta juridicos para ser una “madre lo
suficientemente buena”[3]; basta con que se abra
amorosamente a su hijo y que viva a fondo su
relacién con él. En medio de ella: conoce, descubre,
aprende y construye.

Pensamiento y Psicoandlisis

Igual, podriamos hacer de mangra mas tranquila con Dios
para acceder cada vez més a El y menos a nuestra barca
e ideas y condicionamientos, porque ademds, siempre
habrén argumentos en cualquier sentido, lo basico es lo
ve cada quien vive porque nadie es “e[ duefio absoluto
ge la verdad”.

lo que refieren todas esas personas que desde los
discipulos, hasta hoy se han lanzado a la vivencig, es que
quien tiene los ojos puestos en JesUs, no queda defraudado
y no, porque se modifiquen los aspectos de muerte que
contienen las aguas. Lo que pasa es que esos aspectos no
tienen “la Oltima palabra”. Asi, soltar la barca o las
barcas, si es decir: “Sefior dependo de fi” y ese es un
llamamienfo  experiencial o todos los” cristianos:
consagrados y no consagrados.

Pescadora - serie Pinturas 2, Oscar Espinosa

No har creyentes “V.I.P.” y otros “del montén”. El
Evangelio contiene un sentido muy profundo de equidad.
los votos pueden expresar una respuesta a ese
llamamiento, pero no es la Gnica posible, como tampoco
su realizacion _tormal, garantiza automdticamente su
cumplimiento. Todo se construye. Otros no estén en la
vida religiosa y viven esa relacién de confianza, de
ependencia con Dios. Se reitera, el |lamado es para
todos y quien lo acepte se va convirtiendo en signo visible
del Reino.

A veces resulta optativo el abandonar ciertas seguridades
e ir experimentando lo que sucede. En ofros casos, la vida
misma nos expulsa de las barcas y no es Dios
castigéndonos, probandonos o enseﬁéndonos/ orque
como dice Monsefior Dario Alvarez Botero[4], ’EFSeﬁor
nunca nos hace dafio”. Y cuando somos expulsados de
ellas podemos paralizarnos del miedo y hundirnos, nadar
por nuestros propios medios, o hacerlo mirando a Jesis
quien infunde fuerza en las batallas. Con Dios por cruel
?Ue sea la experiencia de la muerte, ineludiblemente se
llega a la plenitud de la Pascua.
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“Sélo Dios basta” no significa una relacién
iddica, en donde sélo se le mire a Dios

directamente y se desprecie su presencia en los

ofros y en la historia. Eso seria antagénico con el

mensaje de Jesis y con la experiencia de un

amor que como tal, no puede quedarse sélo

para si. Con los ojos puestos en El, nada podra

proc!ucir un espanto que nos dgstruya' y

caminando paso a paso, pueden ocurrir cambios

de rumbo porque quien sabe los secretos de = @

nuestro corazén, nos ilumina con sus ojos, para or 1

encontrar y vincular con quien més o con lo que

més y mejor nos conduzca a la plenificacion

existencial. Pueden ser los votos para siempre,

puede ser el dejarlos, Fuede ser el abrazarlos.

Como ya se ha visto, ellos son mediaciones y no

fines; por eso plantedrselos sin idolatrigs es

también saltar de la barca y depender de El.

Porque aprendimos a mirar un poco con sus ojos y menos
con nuestros encuadres, porque es El, el duefio del bosque

no sélo de un arbolito, por bello y frondoso que sea. La
ﬁamadc es al amor, aquello que tendremos entre las
manos, al atardecer de nuestras vidas, como sefialaba
tfambién Santa Teresa. Y éste acontece y se conjuga, como
la mistica, en presente, con los otros y en libertad.

Cuando se alude a los votos, usualmente se cita
a Santa Teresa para sostener que optar por Dios
tiene que ser renunciar y asumir la pobreza,
castidad y obediencia; con el pago o la promesa
e que “Sélo Dios basta”. Pero esto no es
exclusivo de la opcién consagrada y puede ser
en muchos casos, pero también puede ser en
ofros tantos, que cuando Dios basta se puede
aprender a depender de El y eso quiera decir
modificar el senaero que se venia trasegando, en
libertad y confianza porque el Espiritu no se cJeia
limitar r las carfogratias humanas vy
afortunadamente. Un discernimiento real ha de
ensefiar la gran diferencia que hay entre persistir
forzar, existiendo momentos en donde e
lomado es a  de-construir y soltar para
transformar.

Por fuera de idedlizaciones romdnticas, la
sexualidad hace parte de la vida, asi como la
afectividad; y pretender que el propésito de Dios
sea que los seres humanos fengamos o no
tengamos relaciones sexuales, seria bastante
elemental. La castidad puede ser una mediacién,
en el sentido religioso, como también el amor de

areja puede ser otra. Traducir el “Sélo Dios
Eosta” como un negar lo que se es, levitar, hacer
procedimientos  estoicos y  suprimir las
necesidades humanas, seria como prefender que
esas aguas siempre fueran mansas y nunca

ubieran corrientes o formentas. Seria algo
irreal. Mds bien, considerar que la castidad ‘es
una mediacién, para toda la vida o transitoria y
estar abierto a la accién del Espiritu facilitaria el

ejarse conduycir por Dios y es de eso de lo que
se trata. El llamado siempre es en libertad y
hacia la libertad, no a la sujecién que infantiliza.
La relacién con Dios que proporciona el don de
existir desde El, no es una sumisién esclavizante,
sino el éxodo paulatino de todas nuestras

Cristo caminando sobre las aguas, Orazio Farinati

arcas. Alli si se va evidenciando que “Sélo Dios Notas
bGSf'G ; POrgUs saltamos de las segurldades 4 [1] Capitulo del libro Afectividad y Sexualidad en la Vida Consagrada de Sofia
pUdlmOS confinuar GVGnZGndO.' orque nos Uribe Arbeléez
sacaron de ei"as,d)" nlo pelz.i-}(:lmos, porjue [2] Ck. Sagrada escritura. Evangelio de Lucas 21 / 1 - 4.
ag:’:epfun"!os en la viaa, € reto de no repetir sin [3] Expresion acuiiada por el psicounc“sfcl Donald Winnicott.
iterencia y nos convertimos en co-creadores. [4] Monsefior Dario Alvarez Botero. Presidente del Tribunal Eclesiéstico

Interdiocesano de Bogotd. Comunicacién personc||.
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PRIMERO LA HERIDA, DESPUES EL DUELO

Carta a propésito de la muerte del hijo

Eduardo Botero Toro

Caro amigo, hermano:

después de haber perdido a su hija Sophie y a su
nieto Heinerle, el escritor de DUELO Y
MELANCOLIA, la obra sobre cuya maqueta se
habréd de escribir todo acerca del CIuto en
Occidente después de publicada, escribié a su
amigo el Pastor Oskar F{‘)ister lo siguiente.

"Es cierto, perdi una hija querida de 27 afios, pero lo he soportado
extrafiamente bien. Fue en 1920, uno estaba agotado por la
miseria de la guerra, preparado desde afios antes para enterarse
de que habia perdido un hijo, o incluso tres hijos. Asi estaba
preparada la sumisién al destino [...]. Después de la muerte de
Heinerle, ya no amo a mis nietos y no disfruto de la vida. Este es
también el secreto de la indiferencia. Se la ha llamado coraje ante
la amenaza que pesa sobre mi vida."

Dos de sus hijos se habian enlistado en las tropas
austriacas enkrentodas a los soldados de aquella
nacién que Freud habia amado intensamente,
Inglaterra, de ahi la mencién a tres hijos que

ace en su carta. La guerra habia impuesto un
dolor sobre un hombre que ya bordeaba los 65
afios de edad y gozaba de un cierfo prestigio en

los é@mbitos de la cultura
europea. En su corazén, los
descontentos habian impuesto
su sello a los idedles de la
civilizacion y habian
colocado como enemiga a la
nacién de la que tanto habia
sacado provecho intelectual.
Y ahora, su impropia nacién
se postraba  vencida vy
humi|ﬁ:|dc1 junto con la nacién
Alemana...

Se revela asi  mismo,
soportando  “extrafiamente
bien” la muerte de su hijq,
Sophie. La guerra misma
hogria aportado la miseria
necesaria  para 'ggo’ror|o,
como una preparaciéon, como
un qprestumien’ro a soportar
la pérdida de un hijo, o de
tres. Como un paciente que
sufre una agonia lenta y
olorosa, que prepara a sus
dolientes para agradecer su
desenlace fatal y final. La
sumisién al destino, aquello

del pensamiento permanente en la posibilidad de perder a
seres queridos.

Pero es con la muerte de su niefo, Heinerle, que el abuelo
q
sucumbe a todo amor hacia los nietos que sobreviven
descubriendo lo que llamaré “el secreto de la indiferencia”,
q

que “se la ha llamado coraje”... Y hete que aqui se viene la
gruesa de este fragmento de su carta: “ante la amenaza que
pesa sobre mi vida”.

3Como asi2

Es que lo que esté en juego todo el fiemro es la amenaza de
que el propio doliente sucumba ante el embate de aquello,

ue pocas palabras atrés, habia declarado preparatorio.
2Una aporia? Lo cierto es que ante la muerte de la hija y del
nieto, de lo que el abuelo procura defenderse con la
indiferencia (vista como coraje por otros), es de su propia
muerte.

Yo me encontré con esta carta mientras prta)crabc estas
alabras que vienen de mi lectura de LO QUE NO TIENE

OMBRE, la novela de Piedad Bonnett, la poeta
antioquefia, y que ahora dirijo a ti como testigo del propio

olor que provino de la muerte trégica de tu hijo, dos afios
atrds.

Disculparés que esta carta contenga
separaciones por subtitulos, pero%o
hago con el fin de hacer mejor
presentacién para su lectura de
otros, a los que llamo a que se
“entrometan” en este trato epistolar.

SIEMPRE SUPE...

La escritora nos hace suber, todo el
tiempo, de su estoicismo, que es,
para mi, el tema del libro. Lejos de
mi suponer que se trata de un acto
soberEio y exhibicionista: si no es
del yo de lo que se trata en todo

velo, 3de qué mas podria ser?
Pero me parece que la autora se
postu|o asi, ante nosotros,
deliberadamente  orgullosa  por
haber sido capaz tanto de sortear la
enfermedad de su hijo como de
abordar abiertamente la noticia de
su suicidio.

Orgullosa por no haber sucumbido
a lo que a todos amenaza con hacer

que ofros denominan
voluntad divina, provino del
agotamiento con la guerra,
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Ramillete serie Bodegones y Paisajes, Oscar Espinosa

sucumbir: la muerte de un hijo. No
es claro si se trata repl’ro, de la
enfermedad mental del hl]o, odesu
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Rosa - serie Acuarelas, Oscar Espinosa

forma de morir, pero ciertamente una y otra cosa
son verdaderas trazas de un malestar que agobia a
la humanidad desde sus comienzos y que, en
tiempos de guerra, uno de ellos, la muerte del l'liio,
muestra su patética existencia bajo las peores
formas de matar de que son capaces los seres

umanos que practican, sin piedad alguna, lo que
equivocadamente algunos enominan
asalvajamiento.

Por eso, mientras escucho la Msica para Orquesta
del Funeral Masénico en Do menor, de Mozart
pienso que Philippe Ariés con su EL HOMBRE
ANTE LA MUERTE, nos puso al tanto de lo que a mi
gorecer Freud anunciaba en su carta al Pastor
fister: que ante la muerte de la descendencia no le
ha quedado a nuestra cultura otro camino que el de
practicar la indiferencia, bien sea representada
cAc>r_1:|o coraje o como muerte seca en palabras de
ries.

Sé que no es el caso de Bonnett, quien se empefia
para colocar en el centro de su atencién la negativa
a negar la enfermedad y la muerte de su hijo y
practica rituales que hagan saber que lo que se ha
perdido no es cualquier anénimo ser humano, pero
el estoicismo del que hace gala nos da a entender
que la suya, su supervivencia, es un triunfo sobre el
asalvajamiento de la muerte, sobre la muerte seca.
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Resulta llamativo para mi el hecho de que titulada LO QUE
NO TIENE NOMBRE, la narrativa se encargue todo el tiempo
de sefialar el de Daniel siempre que sea necesario nombrarlo:
llamativo porque, fijate, si algo produce la violencia es la
proliferacion rge seres andnimos que encuentran la muerte sin
que tengan derecho siquiera a ser recordados a partir de sus
nombres propios, abasteciendo la repeticién de noticieros
mediante el uso de cifras estadisticas, sustitucién seca propia
apenas para la muerte de una tuerca o de un fomate, pero no
para la de un ser humano. Se tiene que poseer cierta
capacidad infelectual como para comparar el porcentaje de
homicidios ocurrido en el primer trimestre del 2013, con el
porcentaje del primer trimestre de este afio y celebrar como
gran triunfo si ha existido una disminucién...

Existe una pelicula de Frangoise Truffaut, LA HABITACION
VERDE, basada en una novela de Henry James
(http://www.ocho medio.inftifreview/979/E|-c|fc|r-de-|os—m
vertos), que narra Yq relacién de un sujeto con los muertos que
él ha querido en vida y que han muerto después de la primera
guerra mundial, momento en aue él mismo perdi6 a su joven
esposa.  En ese cuarfo donde guarda, debidamente
ordenados, los fotogramas de quienes ha querido y ya han
muerto, se realiza la negativa a aceptar el anonimato de los
muertos, y destaca de cada uno su propia historia, incluidos
Proust, César Frank, Wilde... pero también otros como un
irlandés que se caracterizaba en vida por ser componedor de
entuertos e intermediario para la resolucién de conflictos entre
vecinos... en fin, seres humanos de carne y hueso expuestos
alli por alguien que parece ser més amigo ge estos que de los
vivos. El tema del nombre propio y la muerte es, para mi,
esencial con respecto del tiempo en que predomina la muerte
de los hijos, como es el tiempo de la guerra. Me pregunto si
entre nosotros el duelo se ha coqgglqclo y la realidad es
recibida bajo efectos de anestesia, precisamente por la
negativa a ir més allé de la estadistica y rescatar los nombres
y las historias de vida de las personas que han muerto
tragicamente por accién de ofros.

Piedad Bonnett subroyo, ues, en tiempos de proliferacién de
la muerte violenta de los ii]os, el nombre del suyo y LO QUE
NO TIENE NOMBRE sirve a la par para’ describir la
inefabilidad del duelo por la muerte de un hijo como para
enrostrarle a esta época maldita que todas esas muertes por
homicidio o por suicidio definitivamente son muertes de seres
con nombre propio e historia de vida.

Todo bien hasta aqui. Pero hay una declaracién que me
produjo una especie de knock out de cuyo adormilamiento
apenas vine a recomponerme dias después, ya casi al final de
su narrativa: “siempre supe que Daniel moriria en forma
femprana, aunque nunca supe qué tanto”. Fijate 0 que dice
“supe”, no “supuse” ni “pensé”, sino “siempre supe que...”

VAMOS MAS ADENTRO DEL DUELO EN EL DOLIENTE SIN
NOMBRE

Lo que carece de nombre es el doliente padre o madre de la
muerte del hijo o hija. Existen nombres para el que enviuda o
el que quet!la huérfano. Pero no para los padres que
sobreviven. Nuestro ferritorio, Juan, estd poblado de seres
cuyo estado actual estd huérfano de un nombre que los sitie
en el ambito de los varios que comparten una experiencia.
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Al duelo por la muerte de un hijo entras en tu
condicién de NN, innominable, forzandote a una
vergiienza tan singular y tan carente de toda légica,
que te hc.l-ce parecer impresentable tu estado sin portar
esa verglenza.

;Un trozo de si...2 Aqui me remito al trabajo de Jean
zllouch, EROTICA DEL DUELO EN TIEMPOS DE LA
MUERTE SECA, libro en que, haciendo su propio duelo
por la muerte accidental de sy hija, polemiza con
conceptos caros del psicoandlisis freudiano tales
como, trabajo de duelo, reparacién, sustitucién del
objeto por ofro objeto, etc. J)ostub que el final del
velo llega cuando el doliente descubre qué trozo de si
e el que perdi6 con la muerte del objeto.

Con la muerte del hijo lo que se pierde es, en primer
lugar, el “derecho” a derivar un nombre para el estado
actual de afliccién y de realidad irreparable. Piedad
Bonnett, vos y tantos otros y otras que han perdido a
sus hijos, de modo violento o no, comparten esta
in-nombrabilidad del estado en que han quedado

espués. No es tanto un imposible particular, persondl,
como si la constatacién de un imposibi; de la

umanida de la historia de la humanidad con
respecto del lenguaie, al que siempre puso sus dramas
para que este los tradujera en nombres, en voces que
apuntaran a ser signo de lo que describen.

Salir de una humanidad con la cual nuestros nombres
nos permiten relacionarnos e ingresar en aquella parte

e la humanidad sin nombre: lo que hace inefable este

velo es justamente no poderlo hacer desde una
identidad ‘que nos cobije bajo los logros de la
civilizacién colocéndonos en una especie de exilio con
respecto de ella, un exilio sin viaje ni desplazamiento,
un verdadero apartarse de lo que es comGn con todos.

Pero mira tG que en el testimonio de Piedad Bonnett nos
encontramos con un mas alla de esta experiencia de
destierro: el saber. Y no el saber de cualquiera, sino el

e la madre. “Siempre supe que Daniel moriria en

rma temprana, aunque nunca supe qué tanto”, es
una declaracién tajante acerca de un  saber
establecido desde antes de que su hijo enfermara. ;De

6nde procede? ;A qué apunta, para nuestro
conocimiento acerca del gue|o y de su evolucién, ese
saber pre-existente a todo el drama?

Yo no me propongo hacer aqui, a partir del libro, una
clinica de su autorq, Cfaero habiendo expuesto
publicamente su ejercicio de palabra con respecto del
suicidio de su hijo, me inferrogo sobre ese saber
declarado como existente desde”siempre. Sabemos
que muchas veces, los padres, en vista de que han
observado cierto comportamiento en sus hijos, pueden
decir, a modo de advertencia, “vas a terminar mal” o
cosas parecidas. Como invocando un saber fruto de la
experiencia, como entregando al ofro ese saber a
modo de sclquidus, en fin, como queriendo decir que
terminards mal porque lo que haces te conducirg,
inevitable e inexorab?emente, a ese destino.

Pero es que a lo largo de toda la narracién me llamé

la atencion la insistencia de su autora acerca de la
ausencia de antecedentes en la crianza que expl:coran
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Rosa - serie Acuarelas - Oscar Espinosa

el destino de su hijo, tanto en la enfermedad como en el

esenlace... CFGI"G terminar refugiéndose en la fécil
explicacién de la enfermedad como desarreglo de
neurotransmisores, expresion de genes mutantes.  Si,

igo asi: facil.  Porque lo que también resulta
innombrable para la autora es el peso que tiene el
modo en que cada sujeto se las tiene que ver con los
vericuetos propios de su vida de relacién temprana con
los cercanos y luego con los lejanos. Dice haberse
refugiado en la lectura de autores que trataran de la
enfermedad mental, del suicidio y del duelo, pero entre
todos ellos, por ninguna parte, los trabajos de un
Sigmund Freud que, a propésito de este tema, se

estaca justamente por su ausencia aungue el apellido
aparezca una vez en el libro pero referido a la dficion
de DclJnie| por la obra del pintor Lucien Freud, nieto de
aquel.

Es facil creer que todo se reduzca a un asunto de
neurofransmisores que andloga immpahcqmente nos
emparenta con los animales de laboratorio.

Una lectura Psicounchﬁca permite interrogar ese

“siempre sype” como un elemento fundamental en la
historia de la relacién de esta madre con su hijo.
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Sobre todo si precede a todo indicio
de enfermar men'rc!|mente, toda
ideacién de anhelo por un final
pronto, ese saber no puede remitirse
sino a la propia subjetivida
materna la cuaﬁ todo el tiempo, nos
es presentado como dispuesta al
auxiio y entrampada por la
confusién que generaba en ella la
accién de los profesionales psi que
buscaba para atender a su hijo
enfermo. Y es cierto, como e|’c
afirma en una entrevista
(hitp:/ /www.cromos.com.co/person
ajes/actualidad/articulo-145814-a
ora-mi-hijo-vivira-la-conciencia-de
-ofros-piedad-bonnett), que en este
terreno conocié6 toda clase de
profesionales y resalta el hecho de
que ninguno de ellos ofreciera una
terapéutica de apoyo a la familia
para complementar el fratamiento de
su hijo. Quizds en una experiencia
asi, o, si ella misma se hubiera
puesto en disposicion para un
andlisis, se  hubiera = podido i
interrogar ese extrafio saber acerca
de la muerte temprana del hijo.

En este punto prefiero optar por la
via comparativa: cuando hemos

trabajado  con las llamadas  comunidades
vulnerables (siempre estratos 1y 2 como sj las del
estrato 5y 6 fuesen lo contrario, invulnerables...),
entrevistando embarazadas ado|escentes, nos ha
llamado la atencién el hecho de que muchas de
ellas se deciden deliberadamente por el embarazo
porque saben que el chico del que se han
enamorado va a morir tempranamente y desean
mantener de él algo, que el hijo concebido con
ellos realiza. Tienen ese saber pero validas de la
evaluacién que hacen de las condiciones en que
viven ellas y ellos, de esa imposicién imperativa de
la consigna de No Futuro a'la que se entregan sin
critica ni vocacién elusiva, los jévenes en dichas
comunidades.

Pero en el caso de nuestra poetisa, que no
pertenece a esos estratos, 3de dénde obtiene ese
saber que declara?

Yo prefiero sefialar esto: que la pérdida temprana
de su hijo precisé aquello que su saber no
establecia, el momento exacto en que moriria, En
los ambientes académicos universitarios bien
sabemos el valor que se concede a fener
respuestas precisas y entonces, a ese estoicismo
del que la autora hace gala a lo largo del libro
cgreﬁq una declaracién de invulnerabilidad, de
completud y exactitud en la corroboracion de su
saber, que la sitia del lado de una madre-todo,
amparada por el estatuto que la  cultura
conservadora de la cual proviene, adjudica a la
madre.

Pensamiento y Psicoandlisis

Florero - serie Acuarelas, Oscar Espinosa

No puedo aqui sino evocar un
poema de Piedad Bonnett:

LAS HERENCIAS
“Las herencias/Enfermedades en mi casa”
Pablo Neruda

Hijo mio, me duelen las herencias

Esta culpa, zarza que arde y me quema,

y que no me concede saber cudl fue el pecado
En tu inocencia se mira mi inocencia

como en uno ojo de agua que me cuenta una
historia

que ya ha sido olvidada

y otros hablan entre tus voces turbias

y ofros sufren de nuevo entre tus suefios

y en tu silencio sufren

otra vez més aquellos que estan muertos

y tu herida
— es una pena antigua que por mi sangre pasa
Yy estalla en la entrafias en que nadaste un
dia.
e 2Saber presentado a manera de

poema? Lo ignoro, pero lo cierto es
gue por fuera de la narrativa acerca

e quién era su hijo, en la poesia de
Piedad Bonnett los neurotransmisores
se han enviado dl exilio. Por lo menos

en la herencia se incubaron aquellos fantasmas que
habrian de reventar en las entrafias en que el hijo
nadaria...

No sé cual fue el pecado pero sé que morirés
tempranamente... Me pregunto si aqui Piedad Bonnett no
se hace vocera de las mggres que han parido a sus hijos
en tiempos de guerra y que de mil maneras intentan
conjurar la muerte temprana de sus hijos, posibilidad
siempre alta en el momento en que a los dictadores de este
mundo les da por resolver los problemas de la economia
punta de metralla (Gramsci). Y si esto no era lo que te
sucedia a vos, viernes tras viernes, cuando tu muchacho se
adentraba en los sitios a donde se elevaba el ritual de lo
que llaman rumba y de donde llegaba con historias cada
vez mds horrorosas de las cua|es, Eastq sU muerte vio|entc1,
apenas habia sido testigo.

Otra pérdida, hermano, crero que precede a sus muertes:
la de nuestra tranquilidad, en casa, mientras los hijos y las
hijas procuran gozar de los placeres del mundo en esos
lugares que, todos sabemos, convocan con suma facilidad
el contubernio de la autoridad con el hampa. Como
padres del soldado, como padres del vigilante, como
padres del distraido que marcha a la ciudad confiado en
que no se va a encontrar con la muerte que alguien le
envia...

Todos sabemos que es muy dlta la probabilidad de
sucumbir en esta cultura mas temprano que farde, es lo
que la guerra se encarga de hacer en nuestra mentalidad
y en nuestras costumbres.
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SUSTITUIR EL OBJETO PERDIDO...

Frente a la muerte del hijo —o de la hija- Allouch le
dice a Freud que es imposible conseguir la
sustitucion del objeto perdido. Que la naturaleza
del duelo se hace clinica precisamente por esa
imposibilidad.  Pero DUELO Y MELANCOLIA
pertenece al tiempo del predominio de la muerte
del i:cdre al tiempo de la muerte seguida de
ritugles solemnes y de recordacién del t:|!<:|||<-:-cit:|o.
EROTICA DEL DUELO EN TIEMPOS DE LA
MUERTE SECA pertenece a este tiempo, al que
frente a la muerte Philippe Ariés descrigiera en EL
HOMBRE ANTE LA MUERTE, tiempo de la muerte
seca, tiempo que nuestro criollismo  describe
nitidamente en la consigna “el muerto al hoyo y el
vivo al baile”.

sAllouch foma en cuenta la carta a Pfister cuyo
ragmento utilicé al comienzo de esta carta? No
sé. Pero creo que Freud, en ella, admite también
la imposibi|idag de sustituir sus oEietos.

Piedad Bonnett se niega a sustituir a su hijo

erdido, su novela es testimonio de cémo lo hace.
E"a establece que su recordacién  serd

arantizada por la negativa a ocultar, ante los

emds, la engrmedad ve él sufria y la forma en
como decidié poner fincﬂ a su existencia. Ella, con
ello, nos grita que el suicidio existe, que la muerte
existe, que toqu las operaciones destinadas a
calmar al rebafio mediante procedimientos de
comunicacién deliberadamente

'li‘.- 5 O or=0a . s

car Espinosa

Flores del campo - serie Acuarelas, Os
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deliberadamente disefiados para negarla, estd con
nosotros, més cercana de lo que deseariamos que estuviese,
més posible que cualquier thz cdlculo de probabilidades.
Ella hizo de la escritura su experiencia el pasaje necesario
para decirnos a fodos ?Ue somos comunidad, que somos
posibilidad de ir mas alla de la supervivencia, si sabemos
reconocer la presencia de nuestra mortalidad en nuestras
vidas. Que el padre y la madre que han perdido a un hijo
se topardn con la ferocidad de una redlidad que desmiente
toda omnipotencia narcisista, con lo innombrable de su
estado y con la pérdida de la confianza en la bondad de
ofros seres humanos.

Para afrontar, también, el dato mds horroroso de la
imaginacién: el del tiempo dejado de vivir por el hijo
muerto, con nosotros, |e]os de nosotros, incluso sin nosotros.

Para terminar diciendo, con Leén de Greiff: “Sefiora Muerte
que se va llevando/ todo lo bueno que en nosotros topa...”

Recibe mi abrazo fraterno, Juan.
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EL PLACER DE VIVIR

“No conozco a ningGn pintor que haya sugerido tan bien el
silencio, hasta volverlo palpable y luminoso. Se parece a la
felicidad; se parece a la verdad. Es lo contrario de la
palabreria, de la mentira, de toda esa algarabia de los hombres
y de las iras. Se parece a la paz, y lo es. Se parece a la vida, y
es la verdadera vida.”

Es un momento como lo son todos: eterno y fugitivo,
Onico y perfecto... jQué bella es! Y fué fragil! jCuan

ulce y tuerte est Sola delante de la ventana abierta,
sola en la luz y en el silencio (sola pero no friste, sola
en su paz y en su amor), inclinados los ojos sobre
una carta, ella lee. 3Qué carta? No se sabe. No es
forzosamente de un enamorado. Ella es joven, muy
joven, pero ya tiene CICIPO de auténtica mujer que
conoce la espera y el dolor, la vida y el placer, la
comin sencillez de todo. Estd en un momento redl,
claro, no en el suefio. Podria ser también un marido
quien le escribe —un marido amado, a veces
ocurre—, o un padre, o un hermano soldado quiz4,
retenido |eios ebido a alguna campafia... Hay una
ligera inquietud, me parece, en su mirada. 3Quién
puede saberlo? Tantas cosas pueden inquietar al
amor, y deben inquietarlo. Los hombres son tan
débiles ante el deseo y la muerte, tan violentos, tan
obstinados, tan inconstantes... jQué sélida se ve,
por el contrario, en su gracia y su juventud! jQué
natural parece, cémo estd plantada sobre el suelo,
ligera y plena a la vez, maravillosamente corpéreq,
como diria Montagne, maravillosamente deseable y
serenal Solidez "de mujer: infinitamente viva,
infinitamente presente, infinitamente enamorada...
La edad no puede hacer nada contra ella, edad que
la desfigurarg, ni el tiempo, que se la llevara... E"a
no resiste; ella acepta, acoge, acompaiia... Nada
rigido, nada d&spero. Es agi mévil, siempre

isponible, siempre inalcanzable... Sigue ' la
corriente, simplemente, se deja dirigir, llevar, es-la
misma corriente que la arrastra, esa continuacién
indefinida de la existencia, como diria Spinoza, esa
lentitud de los dias y de las estaciones; ella habita
tranquilamente esa fugacidad del vivir, ese presente
siempre presente, ese irresistible avance hacia
nada, hacia todo, hacia ella misma... El tiempo, la
duracién: el perpetuo hoy del mundo, o de Dios. Es
un momento efimero e indestructible por sy gran
sencillez, por su gran felicidad (si, es esto: ellaesta
inquieta y feliz,” algo inquieta yJ)roﬁJnclamen‘re
feliz), es una parcela de eternidad, como un

iamante muy puro en el estuche de lo cotidiano.
Ese presente es eferno, eterno aqui y ahora, y es lo
que llamamos el presente.

Ningin ruido, salvo el murmullo de fuera quiz4,
ninguna agitacién, salvo el latido de dentro quizés,
esa palpitacién en el vientre o en el pecho... No
conozco a ningln pintor que haya sugerido tan bien
el silencio, hasta volverlo palpable Pf luminoso. Se
parece a o felicidad; se parece a la verdad.Es lo
contrario de la palabreria, de la mentira, de toda
esa algarabia de los hombres y de las iras. Se
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parece a la paz, y lo es. Se parece a la vida, y es la
verdadera vida.

Hay una bandeja de fruta encima de la mesa, medio
volcada por un curioso pliegue del tapiz que sirve de mantel.
Como se da a menudo en Vermeer, estamos separados del
tema por una serie de obstéculos visuales —en este caso, la
mesa, la corting, la naturaleza muerta...—, que nos
mantienen fuera del cuadro, excluidos de esa intimidad que
se desvela sin ofrecerse, o que se ofrece sélo a la mirada
mantenida a distancia y a raya: mirada de contemplacion,
no de voyeurismo, sino de goce desinteresado, de feliz
veneracién... Todo ocurre entre ella y ella, o mejor (puesto
que ella no se estd mirando: su reflejo en el cristal es para
nosofros, en absoluto para e"u] entre ella y el mun o, d
través de la ventana <:1l:>|ertc1{r entre ella y su amor, a fravés de
la carta, o mejor ain, ya que todo esto hace un Gnico
mundo, una Onica eternidad, entre lo real y lo real: puro

lano de inmanencia, como dirian los filésofos. Y es el Unico

ios, decia Spinoza en la misma época, casi en el mismo
sitio, y es el mundo, y la luz del mundo.

Parece ser que es un cuadro de juventud (e:,16572 Vermeer
tenia 25 afios...), y uno de los primeros en ser realmente
vermeeriano: ese sentido absoluto del encuadre, esa
luminosidad, ese rigor que nunca es rigido, ni frio, con esa
espléndida materialidad, esa espléndida belleza, esa
riqueza, algo preciosista a veces, incluso algo amanerada a
veces tencuen‘rro que Chardin es mds sobrio, méas verdadero,
més libre), pero tan voluptuosa, tan gustosa, tan justa, con
esa maravillosa expresion de las texturas, de las
consistencias, ese grano tan caracteristico, granos de color,
granos de luz, pero que serian como el mismo grano de lo
real, sy aspecto exterior e infimo a la vez, su sustancia tal
como la sentiriamos si pudiéramos tocarla o verla con
suficiente atencién, con suficiente amor, si supiéramos mirar
y acariciar lo redl...

Vermeer tiene algo de pequefio maestro (por sus temas, sus
formatos, su esﬁﬁa) y es uno de los mds grandes pintores de
todos los tiempos. 3lo sabe él2 No se lo pregunta. Esta
seguro de" su mano, de su ojo, de su oficio. Esto basta para
sugfelicidad, en cuarquier caso la profesional, para su arte,
para su genio. {Grandeza de los humildes! Pinta el mundo y
a los humanos como naturalezas muertas, o més bien -—ya
309 es la propia vida— como lo que los alemanes

enominan, la expresion es mucho mejor, vidas silenciosas
(Stilleben); y pinta sus naturalezas muertas como plasmaria
un refrato o un paisaje. Todo es bello, todo es verdadero,
todo es eterno, todo merece ser pintado de la misma
manera. «Por realidad y por perfeccién —decia Spinoza—,
entiendo la misma cosa.» Es ?o que Vermeer, compatriofa y
exacto contempordneo suyo [nacieron el mismo afio, en
1632), nos muestra, nos desvela, nos ofrece: la eternidad de
todo, a pesar del tiempo y del devenir, o més bien gracias a
ellos, la perfeccién de fodo, a pesar de la muerte y del
sufrimiento, «la fuerza de existir», como continGa diciendo
Spinoza, pero apaciguada, purificada, como conducida a
su esencia singular y universal, la infinita y muy simple
complejidad de'lo redl...
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Es unu |oven |eyendo una carta, a la luz y en 5||enc:|o
con la grun dul zura de su cuerpo, con a gran paz de su
amor. Casi nada: un momento inf imo, en alguna purte
de Ho undc en |u inmensidad del de venir. 8 oco de
hempo en es’rc:do puro nada mas pc:recr o a la
eternid Foco de paz en estado uro, nada mds
pc:reado a Ia ||c:|dc:d aunque sed Frqg|| mqweta la
Unica que no miente.

5Qué dice esa carta? Lo ignoramos. No tiene
|mportunu:|o o sélo la tiene, para expresor|o melor por
la que le da nuestra lectora. Siempre es asl, y es
también la leccién de este cuadro: nada tiene valor'mas
que por el amor o la atencién que le dedicamos.

Por ello el arte es Ut|| E/uesto que nos qrudc a
comprenderlo; y por ello Vermeer es irremplazable,
puesto que nos lo muestra.

"Lectora en la Ventana", pintura de Johannes Vermeer
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Sabiamos que dejaban en la boca el mismo sabor de pildoras de hierro y vitaminas
Pero acé en la cintura

Un vacio se aposentaba sobre todo cuando llegaba la hora

Y a lo lejos, dgnde humeaba la tarde

Hacian su aparicién los gritos y las campanas.

G

<

Mujer con recuerdo

Yo he visto crecer los érboles y las calles hasta ser enormes racimos.

Veiamos una boca roja pintada en una sefiora brava cuando corriamos a decirle cosas,
ero no atindbamos @ esconder nuestra propia risa.
a verdad es que algo en el pecho intentaba escapar
No sabiamos qué
Tal vez un leve forcejeo bajo las ramas de los eucaliptos que nos traian de vuelta por la
balaustrada
Bajo la noche plomiza.

Acd en nuestra habitacién era distinto.
Habia simbolos en ciertos rincones y botes vacios
restos de pesadillas en la piel rugosa que colgaba de los percheros.
E| café servido nos anuncioEa el fin
Mas no podiamos soportar el diminuto grito que se colaba por la rendija
Mientras me decias No digas nada No digas nada.
Sabiamos de la antigiiedad que debia pertenecer a esos rincones
Sabiamos del canto que cruzaba las madrugadas
Mamé decia Era el Sereno pero sabiamos que No
Era sobre todo cuando los demds dormian y no nos atreviamos a cerrar los ojos Era lo
Unico
Que dejébamos por fuera de las sébanas bajo la densa oscuridad que hacia burbujas
Latiendo como un enorme gato.
Eran tan largas las horas
i3Qué mas podia caber en ellas?!
eciamos era absurdo pues el dia nunca alcanzaba.

Calentaba y ardia sobre los altos aleros que se prolongaban calle arriba

Acd habia jardines y ferraplenes

Las flores mordidas ﬁocian su aparicién como pequefios dedos que alguien habia
vardado baijo la fierra

En dia cualquiera nos débamos cuenta

Alli estaban y eran azules rojas amarillas

Cuidadas dqusombro

No bastaba preguntar, era otra cosa

Era un enorme buitre pesando en cada suefio

Y después en el tablero verde un cuerpo dibujaba multiplicadas divisiones

Cuadradas raices y el universo se hacia Tan pequefio.

Tan pequefio era un dolor negativo

Una ausencia a la que buscdébamos un nombre
Una redonda lefra

Porque enero llegaba haciendo promesas y los gestos de todos eran otros cuando bajo la
lémpara

Papé hacia planes y mama brillaba en silencio
Diciendo Hasta mafiana, llevéandose a otro cuarto
Toda la luz

Y entonces no sabiamos qué hacer con el ahogo
—Medallén bajo la almohada—

Ahogo con refazos y tréboles y espejos

Ahogo largo, Contenido

Dibujado con tiza.

/
Elvira Alejandra Quintero Hincapié \;-—4_\
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DESPUES DE LOS SUENOS

A la memoria de mi hijo Fernando

Pasado el medio dia

lo elemental dobla las hojas

y los templos entran en la penumbra
de los ciegos.

El corazén muralla viva, asilo

del tormento se alista en ese
cotidiano esperar y sélo escucha

la soledad del viento.

El ruido es lento y descienden

los silbos de un tren imaginario
que va lejos sin carga

ni pasajero a bordo.

5En donde queda el cielo

cuando los suefios suben o dan su orilla
para llegar més alto a quien quiso
dormir con las estrellas?

Los que llegan nada preguntan
miran las puertas y los patios

y escuchan el gotear del techo

que inconsulto acogié la lluvia
mientras los suefios -anclaje

mar de leva- me guardan

cuanto dice a mi alma este fluir
amargo, este nada decir que sigue
mar adentro.

Matilde Espinosa
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Invir IMOS a h)s lectares y |gg:’roras_ e esta revista a vincularse con nosotros a través de
as distintas herramientds disponibles:

Pagina web: www.pensamientoypsicoanalisis.com

Facebook: www.facebook.com/pensamientoypsicoanalisis

Péagina Eduardo Botero: www.eduardoboterotoro.com

Pé&gina Oscar Espinosa: www.sites.amarillasinternet.com/pensamientosypsicoanalisis
Pé4gina Fernando Angel: www.fernandoangelecheverri.blogspot.com

Pagina webmaster: www.youareplus.com

Correo electrénico: info@pensamientoypsicoanalisis.com

Teléfono de contacto: (57) 3164021524 - (57) 3103735685 - (57) 3192586174
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